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WHdopmaums 3a 6esonacHocT - MNpoyeTeTe BHUMAaTENHO PBKOBOACTBOTO 3a NoTpebuTtens, npeau Aa
nanonssarte NpoaykTa. - PesyntarsT e camo HacoyBall. To3n NpoAyKT He € MEeANLIMHCKO u3fenue. -
Mons, BuHarn ce koHcynTupanTe ¢ Bawus nekap 3a nekapctsa unu gueta 3a nocturaHe Ha
OoNnTMMarnHo Terno. - He noctaBsANTe HUKaKBM NPeAMEeTN B OTBOPUTE Ha YCTPOWCTBOTO. - He notansiTe
Be3HaTta BbB BoAa! - BesHaTa Tpsbsa ga 6bae noctaBeHa BbpXy Nnocka, TBbpaa u ctabuntHa
NMOBBPXHOCT (HE BBPXY KUNWUM U T.H.) - He npeTernanTe gomaluHn niobumMum Bbpxy BesHaTa. -
Mpepna3sanTe Be3HaTa OT nagaHus u yaapu. He ckavavite Bbpxy Hes. - Bue nnu ypeabT moxe ga ce
noaxnmb3HeTe BbPXy MOKpa NoBbPXHOCT. ChLLO Taka HUKOra He CTbnBaiiTe BbpXy pbba Ha BesHaTta
BbPXY rMajKa NOBbPXHOCT M Ma3eTe paBHOBECUE BbPXY BE3HATa, KOrato NnpaBuTe N3mMepBaHus. -
Mopaan enekTpoHHNA MMNEAAHC He U3MON3BanTe TO3W MHCTPYMEHT B CrieQHUTE Cryyau: (a) ako Bu e
MMMNaHTUPaH NeNcMenKbp Unv Apyr MEAULIMHCKN €NEeKTPOHEH UMMNAaHT (6) ako umaTte CbpaeyHu
npobnemu n 3abonsisaHus (B) No BpeMe Ha 6peMeHHOCT (r) ako cTe Ha Avanvaa (4) ako nmarte
noBuLLEHA TeMnepaTypa (€) ako umaTe 0CTeonopo3a (k) ako umaTte OTOK UNu nogyBaHe (3) ako cTe
TpeHupanu noseye oT 5 Yaca (1) ako cbpAeyvHaTa Bu YecToTa e nog 60 ynapa B MUHyTa -
M3nonsearnTte Be3HaTa caMO B CbOTBETCTBME C MHCTPYKLMUTE B TOBA PBKOBOACTBO. - [Tpon3sBoantensT
He HOCK OTFOBOPHOCT 3a MOBpeau, NPUYMHEHN OT HenpasunHa ynoTpeba Ha ToBa ycTponcTso. - He
XBbpranTe batepunte B OrbHs, HE M1 pasrnobsBanTe, He M CBbp3BaNTe Ha KbCo. - CbxpaHaBanTe Ha
MSICTO, HEAOCTBLMHO 3a Aeua. MNornbLiaHeTo MoXe Aa AoBede A0 XMMUYECKo oTpassHe, nepdopaums
Ha MEKUTEe TbKaHW U CMBbPT. TEeXKO OTpaBsAHE MOXe Aa HacTbMu B pamMKUTe Ha [Ba Yaca oT
HenpusATHocTuTe. MNoTbpceTe He3abaBHO MeaMLMHCKA NOMOLL. - TO3M ypeq He e npeAHa3HayeH 3a
13nonsesaHe OT nuua (BKIMIOYMTENHO Aeua), YiaTo dusnyecka, ceTMBHa UM yMCTBEHA HECMOCOBHOCT
WM iMnca Ha onuT ¥ NO3HaHUS UM NpevaT Aa uanonssar ypeaa 6esonacHo, OCBEH ako He ca bunu
HabniogaBaHu NN MHCTPYKTUPaHW 3a U3MNON3BaHETO Ha ypeaa OT nuue, OTTOBOPHO 3a TAXHaTa
6e3onacHocT. fleuata Tpabea aa 6bvaaT HabnogasaHW, 3a Aa ce rapaHTUpa, Ye HAMa Aa Cu UrpasT ¢
ypena.

Bezpecnostni informace - Pfed pouzitim vyrobku si peclivé pfectéte navod k pouziti. - Vysledek je
pouze voditkem. Tento vyrobek neni zdravotnickym prostfedkem. - Léky nebo dietu k dosazeni
optimalni hmotnosti vZdy konzultujte se svym Iékafem. - Do otvor( pfistroje nevkladejte zadné
predméty. - Vahu neponofujte do vody! - Vaha by méla byt umisténa na rovném, tvrdém a stabilnim
povrchu (ne na koberci apod.) - Na vaze nevazte domaci zvifata. - Chrarite vahu pred pady a narazy.
Neskakejte na ni. - Na mokrém povrchu muZete uklouznout vy nebo pfistroj. Nikdy také nestoupejte na
okraj vahy na hladkém povrchu a pfi méfeni udrzujte na vaze rovnovahu. - Vzhledem k elektronické
impedanci nepouzivejte tento pfistroj v nasledujicich pfipadech: (Vahu pouzivejte pouze v souladu s
pokyny uvedenymi v této pfirucce: a) pokud mate implantovany kardiostimulator nebo jiny Iékafsky
elektronicky implantat b) pokud mate srdeéni problémy a onemocnéni c) béhem téhotenstvi d) pokud
jste na dialyze e) pokud mate horec¢ku f) pokud mate osteopordzu g) pokud mate otoky nebo otoky h)
pokud jste cvicili déle nez 5 hodin i) pokud je vase tepova frekvence nizsi nez 60 tepl za minutu -
Vahu pouzivejte pouze v souladu s pokyny uvedenymi v této pfiru€ce. - Vyrobce neodpovida za Skody
zplsobené nespravnym pouzivanim tohoto pfistroje. - Baterie nevhazujte do ohné, nerozebirejte,
nezkratujte. - Uchovavejte mimo dosah déti. PoZiti mize vést k otravé chemikaliemi, perforaci
meékkych tkani a smrti. TéZka otrava mize nastat do dvou hodin od vzniku potizi. Okamzité vyhledejte
|ékafskou pomoc. - Tento spotfebi€ neni ur€en k pouzivani osobami (v€etné déti), kterym jejich
fyzicka, smyslova nebo dusevni neschopnost nebo nedostatek zku$enosti a znalosti brani v
bezpeéném pouzivani spotrebice, pokud nejsou pod dohledem nebo nebyly pouéeny o pouzivani
spotfebice osobou odpovédnou za jejich bezpecnost. Déti musi byt pod dohledem, aby se zajistilo, ze
si se spotfebi¢em nebudou hrat.

Sicherheitshinweise - Lesen Sie das Benutzerhandbuch sorgfaltig durch, bevor Sie das Produkt
verwenden. - Das Ergebnis ist nur ein Leitfaden. Dieses Produkt ist kein medizinisches Geréat. - Bitte
konsultieren Sie immer lhren Arzt, wenn Sie Medikamente einnehmen oder eine Didt machen
méchten, um ein optimales Gewicht zu erreichen. - Stecken Sie keine Gegensténde in die Offnungen
des Gerats. - Tauchen Sie die Waage nicht in Wasser ein! - Stellen Sie die Waage auf eine flache,
harte und stabile Unterlage (nicht auf einen Teppich 0.4.) - Wiegen Sie keine Haustiere auf der Waage.
- Schiitzen Sie die Waage vor Stiirzen und St6Ren. Springen Sie nicht auf die Waage. - Auf einer
nassen Oberflache kdnnen Sie oder das Gerat ausrutschen. Treten Sie auf einer glatten Oberflache
niemals auf den Rand der Waage und halten Sie beim Messen das Gleichgewicht auf der Waage. -
Verwenden Sie dieses Gerat aufgrund der elektronischen Impedanz nicht in den folgenden Fallen: (a)
wenn lhnen ein Herzschrittmacher oder ein anderes medizinisch-elektronisches Implantat implantiert
wurde (b) bei Herzproblemen und -krankheiten (c) wahrend der Schwangerschaft (d) bei
Dialysepatienten (e) bei Fieber (f) bei Osteoporose (g) bei Odemen oder Schwellungen (h) wenn Sie
langer als 5 Stunden Sport getrieben haben (i) wenn Ihre Herzfrequenz unter 60 Schldgen pro Minute
liegt - Benutzen Sie die Waage nur in Ubereinstimmung mit den Anweisungen in diesem Handbuch. -
Der Hersteller haftet nicht fur Schaden, die durch unsachgemafRen Gebrauch des Gerats entstehen. -
Werfen Sie die Batterien nicht ins Feuer, nehmen Sie sie nicht auseinander, schlieRen Sie sie nicht
kurz. - Auf3erhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Verschlucken kann zu chemischen
Vergiftungen, Weichteilperforation und Tod fihren. Schwere Vergiftungen kénnen innerhalb von zwei
Stunden auftreten. Sofortige arztliche Hilfe in Anspruch nehmen. - Dieses Gerat ist nicht dafir
bestimmt, durch Personen (einschlieRlich Kinder) benutzt zu werden, die aufgrund ihrer physischen,
sensorischen oder geistiggen Verfassung oder ihrer mangelnden Erfahrung oder Kenntnisse nicht in
der Lage sind, das Gerat sicher zu benutzen, es sei denn, sie werden durch eine fir ihre Sicherheit
zustandige Person beaufsichtigt oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerat zu benutzen ist.
Kinder miissen beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie nicht mit dem Gerat spielen.
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Sikkerhedsinformation - Laes brugervejledningen omhyggeligt, for du tager produktet i brug. -
Resultatet er kun en retningslinje. Dette produkt er ikke medicinsk udstyr. - Radfer dig altid med din
leege om medicin eller dizet for at opna optimal veegt. - Stik ikke genstande ind i apparatets huller. -
Saenk ikke veegten ned i vand! - Vaegten skal placeres pa en flad, hard og stabil overflade (ikke pa et
teeppe osv.) - Vej ikke keeledyr pa veegten. - Beskyt vaegten mod fald og stad. Du ma ikke hoppe pa
den. - Du eller instrumentet kan glide pa en vad overflade. Traed heller aldrig pa kanten af vaegten pa
en glat overflade, og hold balancen pa vaegten, nar du foretager malinger. - Pa grund af den
elektroniske impedans ma du ikke bruge dette instrument i falgende tilfeelde: (a) hvis du har faet
indopereret en pacemaker eller et andet medicinsk elektronisk implantat (b) hvis du har
hjerteproblemer og -sygdomme (c) under graviditet (d) hvis du er i dialyse (e) hvis du har feber (f) hvis
du har osteoporose (g) hvis du har gdemer eller haevelser (h) hvis du har treenet i mere end 5 timer (i)
hvis din puls er under 60 slag pr. minut - Brug kun vaegten i overensstemmelse med instruktionerne i
denne vejledning. - Producenten er ikke ansvarlig for skader forarsaget af forkert brug af denne enhed.
- Batterierne ma ikke kastes i ilden, skilles ad eller kortsluttes. - Opbevares utilgeengeligt for barn.
Indtagelse kan fgre til kemisk forgiftning, perforering af blgdt veev og ded. Alvorlig forgiftning kan
forekomme inden for to timer. Seg omgaende laegehjeelp. - Dette apparat er ikke beregnet til brug af
personer (herunder bgrn), hvis fysiske, sensoriske eller mentale handicap eller manglende erfaring og
viden forhindrer dem i at bruge apparatet sikkert, medmindre de er blevet overvaget eller instrueret i
brugen af apparatet af en person, der er ansvarlig for deres sikkerhed. Bern skal veere under opsyn for
at sikre, at de ikke leger med apparatet.

Ohutusalane teave - Enne toote kasutamist lugege hoolikalt kasutusjuhendit. - Tulemus on ainult
suunis. See toode ei ole meditsiiniseade. - Palun konsulteerige alati oma arstiga ravimite voi dieedi
osas, et saavutada optimaalne kaal. - Arge pange mingeid esemeid seadme aukudesse. - Arge kastke
kaalu vette! - Kaal tuleb asetada tasasele, kévale ja stabiilsele pinnale (mitte vaibale vms.) - Arge
kaaluge kaaluga lemmikloomi. - Kaitske kaalu kukkumiste ja I66kide eest. Arge hiipake selle peale. -
Teie vdi seade voib marjal pinnal libiseda. Samuti arge kunagi astuge siledal pinnal skaala servale ja
hoidke mdotmise ajal kaalul tasakaalu. - Elektroonilise impedantsi tottu arge kasutage seda seadet
jargmistel juhtudel: (a) kui teile on implanteeritud sidamestimulaator v6i muu meditsiiniline
elektrooniline implantaat (b) kui teil on siidameprobleemid ja -haigused (c) raseduse ajal (d) kui te
olete dialtitsil (e) kui teil on palavik (f) kui teil on osteoporoos (g) kui teil on turse vai turse (h) kui te
olete rohkem kui 5 tundi treeninud (i) kui teie sidame 166gisagedus on alla 60 166gi minutis - Kasutage
kaalu ainult vastavalt kdesolevas kasutusjuhendis toodud juhistele. - Tootja ei vastuta selle seadme
ebabigest kasutamisest pdhjustatud kahjustuste eest. - Arge visake patareisid tulle, drge vétke neid
lahti, &rge lUhistage. - Hoida lastele kattesaamatus kohas. Allaneelamine vib pdhjustada keemilist
murgistust, pehmete kudede perforatsiooni ja surma. Raske murgistus voib tekkida kahe tunni jooksul
parast haireid. P66rduge viivitamatult arsti poole. - See seade ei ole mdeldud kasutamiseks isikutele
(sh lastele), kelle fuiusiline, sensoorne voi vaimne vdimetus voi kogemuste ja teadmiste puudumine ei
vbimalda neil seadet ohutult kasutada, vélja arvatud juhul, kui nende ohutuse eest vastutav isik on neid
seadme kasutamisel juhendanud véi instrueerinud. Lapsi tuleb jalgida, et nad ei mangiks seadmega.

Informacion de seguridad - Lea atentamente el manual de usuario antes de utilizar el producto. - El
resultado es so6lo orientativo. Este producto no es un dispositivo médico. - Por favor, consulte siempre
a su médico sobre la medicacion o dieta para conseguir un peso 6ptimo. - No introduzca ninguin objeto
en los orificios del aparato. - No sumerja la bascula en agua. - La bascula debe colocarse sobre una
superficie plana, dura y estable (no sobre alfombras, etc.) - No pese animales domésticos en la
bascula. - Proteja la bascula de caidas y golpes. No salte sobre ella. - Usted o el instrumento pueden
resbalar sobre una superficie mojada. Asimismo, no pise nunca el borde de la bascula sobre una
superficie lisa y mantenga el equilibrio sobre la bascula cuando realice mediciones. - Debido a la
impedancia electrdnica, no utilice este instrumento en los siguientes casos (a) si le han implantado un
marcapasos u otro implante electrénico médico (b) si tiene problemas y enfermedades cardiacas (c)
durante el embarazo (d) si esta en dialisis (e) si tiene fiebre (f) si tiene osteoporosis (g) si tiene
edemas o hinchazoén (h) si ha estado haciendo ejercicio durante mas de 5 horas (i) si su frecuencia
cardiaca es inferior a 60 latidos por minuto - Utilice la bascula Gnicamente de acuerdo con las
instrucciones de este manual. - El fabricante no se hace responsable de los dafios causados por un
uso inadecuado de este aparato. - No arroje las pilas al fuego, no las desmonte, no las cortocircuite. -
Mantener fuera del alcance de los nifios. La ingestion puede provocar intoxicacion quimica,
perforacion de tejidos blandos y muerte. Puede producirse una intoxicacién grave en las dos horas
siguientes al problema. Acuda inmediatamente al médico. - Este aparato no esta destinado a ser
utilizado por personas (incluidos nifios) cuya incapacidad fisica, sensorial o mental, o cuya falta de
experiencia y conocimientos les impidan utilizar el aparato de forma segura, a menos que hayan sido
supervisadas o instruidas en el uso del aparato por una perssona responsable de su seguridad. Los
nifos deben ser vigilados para evitar que jueguen con el aparato.

Turvallisuustiedot - Lue kayttdohje huolellisesti ennen tuotteen kayttda. - Tulos on vain ohjeellinen.
Tama tuote ei ole l1aakinnallinen laite. - Kysy aina laakariltasi 1aakityksesta tai ruokavaliosta
optimaalisen painon saavuttamiseksi. - Al4 laita mitd&n esineité laitteen reikiin. - Alé upota vaakaa
veteen! - Vaaka on asetettava tasaiselle, kovalle ja vakaalle alustalle (ei matolle tms.) - Ala punnitse
vaa'alla lemmikkeja. - Suojaa vaaka putoamisilta ja iskuilta. Ala hyppaéa sen paalle. - Sina tai laite voi
liukastua mérélla pinnalla. Ala myoskaén koskaan astu vaa'an reunalle sileélla pinnalla ja pida
tasapaino vaa'alla mittauksia tehdessasi. - Elektronisen impedanssin vuoksi ala kayta tata laitetta
seuraavissa tapauksissa: (a) jos sinulle on istutettu sydamentahdistin tai muu laaketieteellinen
elektroninen implantti (b) jos sinulla on sydanongelmia ja -sairauksia (c) raskauden aikana (d) jos olet
dialyysissa (e) jos sinulla on kuumetta (f) jos sinulla on osteoporoosi (g) jos sinulla on turvotusta tai
turvotusta (h) jos olet harrastanut liikuntaa yli 5 tuntia (i) jos sykkeesi on alle 60 lydntia minuutissa -
Kéayta vaakaa vain taman kayttdohjeen ohjeiden mukaisesti. - Valmistaja ei ole vastuussa laitteen
virheellisesté kaytdsté aiheutuneista vahingoista. - Al4 heit paristoja tuleen, pura, oikosulje. - Sailyta
lasten ulottumattomissa. Nieleminen voi johtaa kemialliseen myrkytykseen, pehmytkudosten
puhkeamiseen ja kuolemaan. Vakava myrkytys voi tapahtua kahden tunnin kuluessa ongelmasta.
Hakeudu valittdmasti 1aakarin hoitoon. - Tata laitetta ei ole tarkoitettu sellaisten henkildiden (mukaan
lukien lapset) kayttdon, joiden fyysinen, aistillinen tai henkinen kyvyttdémyys tai kokemuksen ja tietojen
puute estaa heita kayttamasta laitetta turvallisesti, ellei heidan turvallisuudestaan vastaava henkil6 ole
valvonut tai opastanut heité laitteen kdytdssa. Lapsia on valvottava sen varmistamiseksi, etta he eivat
leiki laitteella.



FR|BE

GB

GR|CY

HU

Informations relatives a la sécurité - Lisez attentivement le manuel d'utilisation avant d'utiliser le
produit. - Le résultat n'est qu'une indication. Ce produit n'est pas un appareil médical. - Veuillez
toujours consulter votre médecin pour obtenir des médicaments ou un régime afin d'atteindre un poids
optimal. - Ne pas introduire d'objets dans les trous de I'appareil. - Ne pas immerger le pése-personne
dans l'eau ! - Le pése-personne doit étre placé sur une surface plane, dure et stable (pas sur un tapis,
etc.) - Ne pas peser d'animaux domestiques sur le pese-personne. - Protégez le pese-personne des
chutes et des chocs. Ne sautez pas dessus. - Vous ou l'instrument pouvez glisser sur une surface
mouillée. De méme, ne marchez jamais sur le bord de la balance sur une surface lisse et gardez votre
équilibre sur la balance lorsque vous prenez des mesures. - En raison de I'impédance électronique,
n'utilisez pas cet instrument dans les cas suivants : (a) si vous avez regu un stimulateur cardiaque ou
un autre implant électronique médical (b) si vous avez des problémes et des maladies cardiaques (c)
pendant la grossesse (d) si vous étes sous dialyse (e) si vous avez de la fievre (f) si vous souffrez
d'ostéoporose (g) si vous avez des cedemes ou des gonflements (h) si vous avez fait de I'exercice
pendant plus de 5 heures (i) si votre rythme cardiaque est inférieur a 60 battements par minute -
N'utilisez le pése-personne que conformément aux instructions contenues dans ce manuel. - Le
fabricant n'est pas responsable des dommages causés par une utilisation incorrecte de I'appareil. - Ne
pas jeter les piles au feu, ne pas les démonter, ne pas les court-circuiter. - Tenir hors de portée des
enfants. L'ingestion peut entrainer un empoisonnement chimique, une perforation des tissus mous et
la mort. Un empoisonnement grave peut se produire dans les deux heures suivant le probléme.
Consulter immédiatement un médecin. - Cet appareil n'est pas destiné a étre utilisé par des personnes
(y compris des enfants) dont I'incapacité physiique, sensorielle ou mentale ou le manque d'expérience
et de connaissances les empéche d'utiliser I'appareil en toute sécurité, a moins qu'elles n'aient été
surveillées ou qu'elles aient regu des instructions sur l'utilisation de I'appareil de la part d'une personne
responsable de leur sécurité. Les enfants doivent étre surveillés afin de s'assurer gqu'ils ne jouent pas
avec l'appareil.

Safety information « Read the user manual carefully before using the product. « The result is only a
guideline. This product is not a medical device. « Please always consult your doctor for medication or
diet to achieve optimal weight. * Do not put any objects into the holes of the device. « Do not immerse
the scale in water! « The scale should be placed on a flat, hard and stable surface (not on carpet, etc.) «
Do not weigh pets on the scale. * Protect the scale from falls and impacts. Do not jump on it. « You or
the instrument may slip on a wet surface. Also, never step on the edge of the scale on a smooth
surface and keep your balance on the scale when taking measurements. « Due to electronic
impedance, do not use this instrument in the following cases: (a) if you have been implanted with a
pacemaker or other medical electronic implant (b) if you have heart problems and diseases (c) during
pregnancy (d) if you are on dialysis (e) if you have a fever (f) if you have osteoporosis (g) if you have
edema or swelling (h) if you have been exercising for more than 5 hours (i) if your heart rate is below
60 beats per minute * Use the scale only in accordance with the instructions in this manual. « The
manufacturer is not responsible for any damage caused by improper use of this device. * Do not throw
batteries into fire, disassemble, short circuit. « Keep out of reach of children. Ingestion may lead to
chemical poisoning, soft tissue perforation and death. Severe poisoning may occur within two hours of
trouble. Seek immediate medical attention.  This appliance is not intended for use by persons
(including children) whose physical, sensory, or mental incapacity or lack of experience and knowledge
prevents them from using the appliance safely unless they have been supervised or instructed in the
use of the appliance by a person responsible for their safety. Children must be supervised to ensure
that they do not play with the appliance.

MAnpogopieg acpaAeiag - AIoBAaTe TTPOCEKTIKA TO EYXEIPIDIO XPrONG TTPIV XPNOIUOTIOIACETE TO TTPOIOV.
- To armrotéAeopa atroTeAei yovo pia KaTeuBuvTrpia ypauur. AuTo TO TTPOIOV dEV OTTOTEAET 1ATPIKN
aguokeun. - MNapakaAoUpe va cupBouAeleoTe TTAVTA TO YIATPO GAG VIO QAPHAKEUTIKA aywyn A diaita yia
TNV €TiTEUEN TOU BEATIOTOU BAPOUG. - MV TOTTOBETEITE AVTIKEINEVA HECT OTIG OTTEG TNG CUOKEUAG. - Mnv
BuBiceTe TN Cuyapia o€ vepo! - H Cuyapid TTPETTEl va TOTTOBETEITAI O€ €TTITTEDN, OKANPR Kal aTabepn
em@avela (0x1 o€ XA K.ATT.) - Mnv QuyiCete Ta KaToIkidla {wa oTn fuyapid. - NpooTatedoTe Tn Cuyapid
aTTé TITWOEIG Kal XTUTTAPaTa. Mnv TnddTe emdvw TnG. - Eoeig A To 6pyavo ptropei va yAioTpAoeTe o€
Bpeyuévn emedveia. ETiong, ynv atdre moTE aTnV AKPN TNG {UuyapIdg o€ Agia £TTIQAVEIQ Kal
S10TNPACTE TNV I00pPOTTiIa 0ag OTN uyapIid 6Tav KAVETE HETPATEIG. - AOYW TNG NAEKTPOVIKNAG
EUTTEBNONG, PNV XPNOIPOTIOIEITE AUTO TO OPYAVO OTIG OKOAOUBEG TTEPITTTWOEIG: () GV 0ag £XEI
€PQUTEUTET BNUaATOdATNG 1 AAAO 10TPIKG NAEKTPOVIKO ep@UTEUHA (B) GV £XeTE KapdIakd TTPoBAApATA Kal
aobéveieg (y) katd Tn didpkela TNG eykupoouvng (8) edv kAveTe aigokdBapan (€) edv £xeTe TTUPETO (OT)
€dv éxeTe ooTEOTTOPWON ({) €AV £XeTE oidnua f TTPAEILO (N) eav £XeTe AoKNBEi yia TTeEPITadTEPEG ATTO 5
WPEG (8) edv 0 KapdIakdG oag pubuodg gival KATW aTTd 60 TTAAYOUG avda AeTTTO - XPNOIYOTIOINOTE TN
Cuyapid pOvo GUP@WVA PE TIG 0dNYIEG TTOU TTEPIEXOVTAI GTO TTAPOV eyXEIpidIo. - O KOTaOKEUAOTAG dev
€uBUveTal yIa TUXOV NUIEG TTOU TTPOKaAOUVTal aTTd aKATAAANAN XPron AuTAG TNG GUOKEUNG. - Mnv
TIETATE TIG UTTOTAPIEG OTN PWTIA, NV TIG ATTOOUVAPUOAOYEITE, PNV TIG BPAXUKUKAWVETE. - PUAEETE TNV
Makpid atd Taidid. H kardmmoon ptropei va odnyAoel o€ XnuikA dnAnTnpiacn, Sidtpnon JaAaKwyY
popiwv kal Bavato. ZoBapn dnAnTnpicon PTTopEi va epugavioTei eviog U0 wpwv atrd To TTPéRAnua.
ZntAoTe Guean 1atpikn BonBeia. - AuTA n ouokeun dev TTpoopileTal yia Xprion améd aroua
(oupTrepIAapBavopévwy TwV TTAISIWYV) TWV OTTOIWV N GWHATIKY, AIGONTNPIaKN 1 SIAVONTIKA avikaveTnTta
f N EAAEIYN EPTTEIPIOG KAI YVWOEWYV BEV TOUG ETTITPETTEI VO XPNOIYOTTOIOUV T OOUCKEUN PE aoPAAEIa,
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Biztonsagi informaciok - A termék hasznalata elétt figyelmesen olvassa el a hasznalati Utmutatét. - Az
eredmény csak irdnymutatasul szolgal. Ez a termék nem orvostechnikai eszkoz. - Kérjlk, mindig
forduljon orvosahoz az optimalis testsuly eléréséhez sziikséges gydgyszeres kezelés vagy diéta miatt.
- Ne helyezzen semmilyen targyat a készilék lyukaiba. - Ne meritse a mérleget vizbe! - A mérleget
sima, kemény és stabil fellletre kell helyezni (ne szényegre stb.) - Ne mérjen haziallatokat a mérlegen.
- Védje a mérleget az esésekts| és itédésektsl. Ne ugorjon ra. - On vagy a miiszer megcsuszhat a
nedves fellleten. Soha ne lépjen ra a mérleg szélére sima fellleten sem, és mérés kdzben tartsa
egyensulyat a mérlegen. - Az elektronikus impedancia miatt ne hasznalja ezt a mlszert a kdvetkezd
esetekben: (a) ha Onnek pacemakert vagy mas orvosi elektronikus implantatumot iltettek be (b) ha
szivproblémai és betegségei vannak (c) terhesség alatt (d) ha dializisre jar (e) ha lazas (f) ha
csontritkulasban szenved (g) ha 6déma vagy duzzanat van (h) ha 5 éranal hosszabb ideig sportolt (i)
ha a pulzusszama 60 Utés/perc alatt van - A mérleget csak a jelen hasznalati utasitasban leirtaknak
megfeleléen hasznalja. - A gyarté nem vallal felel6sséget a késziilék nem rendeltetésszeri
hasznalatabdl eredd karokért. - Ne dobja az elemeket tlizbe, ne szerelje szét, ne zarja révidre. - Tartsa
gyermekek eldl elzarva. Lenyelése vegyi mérgezéshez, lagyrészek perforacidjahoz és halalhoz
vezethet. Sulyos mérgezés a bajtél szamitott két 6ran belll bekdvetkezhet. Azonnal forduljon
orvoshoz. - Ezt a készlléket nem olyan személyek (beleértve a gyermekeket is) altali hasznalatra
szanjak, akik fizikai, érzékszervi vagy szellemi fogyatékossaguk, illetve tapasztalatuk és ismereteik
hianya miatt nem tudjak biztonsagosan hasznalni a készuléket, kivéve, ha a biztonsagukért felelés
személy felligyeli vagy oktatja 6ket a készulék hasznalatara. A gyermekeket felligyelni kell, hogy ne
jatszanak a készulékkel.
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Informazioni sulla sicurezza - Leggere attentamente il manuale d'uso prima di utilizzare il prodotto. - Il
risultato & solo una linea guida. Questo prodotto non & un dispositivo medico. - Consultare sempre il
proprio medico per I'assunzione di farmaci o la dieta per raggiungere il peso ottimale. - Non inserire
oggetti nei fori del dispositivo. - Non immergere la bilancia in acqua! - La bilancia deve essere
posizionata su una superficie piana, dura e stabile (non su tappeti, ecc.) - Non pesare animali
domestici sulla bilancia. - Proteggere la bilancia da cadute e urti. Non saltarci sopra. - L'utente o lo
strumento potrebbero scivolare su una superficie bagnata. Inoltre, non calpestate mai il bordo della
bilancia su una superficie liscia e mantenete I'equilibrio sulla bilancia durante le misurazioni. - A causa
dell'impedenza elettronica, non utilizzare questo strumento nei seguenti casi: (a) se & stato impiantato
un pacemaker o un altro impianto medico elettronico (b) se si soffre di problemi e malattie cardiache
(c) durante la gravidanza (d) se si € in dialisi (e) se si ha la febbre (f) se si soffre di osteoporosi (g) se
si ha un edema o un gonfiore (h) se si € fatto esercizio fisico per piu di 5 ore (i) se la frequenza
cardiaca é inferiore a 60 battiti al minuto - Usare la bilancia solo in conformita alle istruzioni contenute
in questo manuale. - Il produttore non € responsabile di eventuali danni causati da un uso improprio
del dispositivo. - Non gettare le batterie nel fuoco, non smontare, non cortocircuitare. - Tenere fuori
dalla portata dei bambini. L'ingestione pud provocare avvelenamento chimico, perforazione dei tessuti
molli e morte. Un avvelenamento grave puo verificarsi entro due ore dall'intervento. Rivolgersi
immediatamente a un medico. - Questo apparecchio non ¢ destinato all'uso da parte di persone
(compresi i bambini) la cui incapacita fisica, sensoriale o mentale o la mancanza di esperienza e
conoscenza impediscono loro di utilizzare I'apparecchio in modo sicuro, a meno che non siano state
superviisionate o istruite sull'uso dell'apparecchio da una persona responsabile della loro sicurezza. |
bambini devono essere sorvegliati per garantire che non giochino con 'apparecchio.

Saugos informacija - Prie$ naudodami gaminj atidziai perskaitykite naudotojo vadova. - Rezultatas yra
tik rekomendacinio pobiidzio. Sis gaminys néra medicinos prietaisas. - Dél vaisty ar dietos, kad
pasiektuméte optimaly svorj, visada pasitarkite su gydytoju. - Nekiskite jokiy daikty j prietaiso angas. -
Nemerkite svarstykliy j vandenj! - Svarstyklés turi bati pastatytos ant lygaus, kieto ir stabilaus
pavirSiaus (ne ant kilimo ir pan.) - Nesverkite ant svarstykliy naminiy gyviny. - Saugokite svarstykles
nuo kritimo ir smagiy. NeSokinékite ant jos. - JUs arba prietaisas gali paslysti ant Slapio pavirSiaus. Be
to, niekada nestovékite ant svarstykliy krasto ant lygaus pavirSiaus ir atlikdami matavimus iSlaikykite
pusiausvyrg ant svarstykliy. - Dél elektroninés varZzos nenaudokite Sio prietaiso toliau nurodytais
atvejais: (a) jei jums implantuotas Sirdies stimuliatorius ar kitas medicininis elektroninis implantas (b) jei
turite Sirdies problemy ir ligy (c) néstumo metu (d) jei jums atliekama dializé (e) jei kar$ciuojate (f) jei
sergate osteoporoze (g) jei turite edema ar patinimg (h) jei sportuojate ilgiau nei 5 valandas (i) jei jasy
Sirdies ritmas yra mazesnis nei 60 ddziy per minute - Svarstykles naudokite tik vadovaudamiesi Siame
vadove pateiktomis instrukcijomis. - Gamintojas neatsako uz bet kokig zalg, atsiradusig dél netinkamo
Sio prietaiso naudojimo. - Nemeskite baterijy j ugnj, neardykite, nedarykite trumpojo jungimo. -
Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje. Prarijus gali jvykti apsinuodijimas cheminémis medziagomis,
minkstujy audiniy perforacija ir mirtis. Sunkus apsinuodijimas gali jvykti per dvi valandas nuo bédos.
Nedelsiant kreipkités j gydytoja. - Sis prietaisas neskirtas naudoti asmenims (jskaitant vaikus), kuriy
fiziné, jutiminé ar protiné negalia arba patirties ir Ziniy stoka neleidzia jiems saugiai naudotis prietaisu,

DroSibas informacija - Pirms produkta lietoSanas ripigi izlasiet lietoSanas pamacibu. - Rezultats ir tikai
vadlinijas. Sis izstradajums nav medicinas ierice. - Ladzu, vienmér konsultgjieties ar savu arstu par
medikamentiem vai diétu, lai sasniegtu optimalu svaru. - Neielieciet ierices atverés nekadus
priekSmetus. - Neiegremdgéjiet svarus Gdent! - Svari janovieto uz lidzenas, cietas un stabilas virsmas
(ne uz paklgja u. tml.) - Uz svariem nedrikst svért majdzivniekus. - Sargajiet svarus no kritieniem un
triecieniem. Neslépot uz tiem. - JUs vai mérinstruments var paslidét uz mitras virsmas. Tapat nekad
neuzkapiet uz svaru malas uz gludas virsmas un, veicot mérijumus, saglabajiet ltldzsvaru uz svariem. -
Elektroniskas impedances dé| nelietojiet So instrumentu S§ados gadijumos: Ja jums ir implantéts
elektrokardiostimulators vai cits medicinisks elektronisks implants (a) ja jums ir implantéts
elektrokardiostimulators vai cits medicinisks elektronisks implants (b) ja jums ir sirds problémas un
slimibas (c) gratniecibas laika (d) ja jums tiek veikta dialize (e) ja jums ir drudzis (f) ja jums ir
osteoporoze (g) ja jums ir tiska vai pietikums (h) ja esat veicis fizisku slodzi ilgak neka 5 stundas (i) ja
jusu sirdsdarbiba ir mazaka par 60 sitieniem minaté - Izmantojiet svarus tikai saskana ar $aja
rokasgramata sniegtajiem noradijumiem. - RaZotajs nav atbildigs par jebkadiem bojajumiem, kas
radusies STs ierices nepareizas lietoSanas rezultata. - Neiemetiet baterijas uguni, neizjauciet,
neizjauciet, neveiciet 1ssavienojumu. - Uzglabat bérniem nepieejama vieta. NoriSana var izraisit
saindésanos ar Kimiskam vielam, miksto audu perforaciju un navi. Smaga saindé$anas var rasties divu
stundu laika péc nepatik$anas. Nekavéjoties meklgjiet medicinisko palidzibu. - So ierici nav paredzéts
lietot personam (tostarp bérniem), kuru fiziskas, manu vai garigas spéjas vai pieredzes un zindSanu
trikums nelauj tam droSi lietot ierici, ja vien par vinu droSibu nav atbildiga persona, kas tas uzrauga
vai instrué par ierices lietoSanu. Bérni ir jauuzrauga, lai nodrosinatu, ka vini ar ierici nespéléjas.

Veiligheidsinformatie - Lees de gebruikershandleiding zorgvuldig door voordat u het product gebruikt. -
Het resultaat is slechts een richtlijn. Dit product is geen medisch hulpmiddel. - Raadpleeg altijd uw arts
voor medicatie of een dieet om een optimaal gewicht te bereiken. - Steek geen voorwerpen in de gaten
van het apparaat. - Dompel de weegschaal niet onder in water! - Plaats de weegschaal op een viakke,
harde en stabiele ondergrond (niet op tapijt enz.) - Weeg huisdieren niet op de weegschaal. -
Bescherm de weegschaal tegen vallen en stoten. Spring er niet op. - U of het toestel kunnen uitglijden
op een natte ondergrond. Stap ook nooit op de rand van de weegschaal op een glad oppervlak en
houd uw evenwicht op de weegschaal wanneer u metingen uitvoert. - Vanwege de elektronische
impedantie mag u dit instrument niet gebruiken in de volgende gevallen: (a) als bij u een pacemaker of
ander medisch elektronisch implantaat is geimplanteerd (b) als u hartproblemen en -ziekten hebt (c)
tijdens de zwangerschap (d) als u dialyse ondergaat (e) als u koorts hebt (f) als u osteoporose hebt (g)
als u oedeem of zwelling hebt (h) als u meer dan 5 uur hebt gesport (i) als uw hartslag lager is dan 60
slagen per minuut - Gebruik de weegschaal alleen volgens de instructies in deze handleiding. - De
fabrikant is niet verantwoordelijk voor schade veroorzaakt door onjuist gebruik van dit apparaat. -
Batterijen niet in het vuur gooien, demonteren, kortsluiten. - Buiten het bereik van kinderen houden.
Inslikken kan leiden tot chemische vergiftiging, perforatie van weke delen en de dood. Ernstige
vergiftiging kan optreden binnen twee uur na problemen. Zoek onmiddellijk medische hulp. - Dit
apparaat is niet bedoeld voor gebruik door personen (inclusief kinderen) die door hun lichamelijke,
zintuiglijke of geestelijke ongeschiktheid of gebrek aan ervaring en kennis het apparaat niet veilig
kunnen gebruiken, tenzij ze onder toezicht staan van of instructies hebben gekregen over het gebruik
van het apparaat van een persoon die verantwoordeelijk is voor hun veiligheid. Kinderen moeten onder
toezicht staan om ervoor te zorgen dat ze niet met het apparaat spelen.
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Informacje dotyczace bezpieczenstwa - Przed uzyciem produktu nalezy uwaznie przeczytac¢ instrukcje
obstugi. - Wynik stanowi jedynie wskazéwke. Ten produkt nie jest urzagdzeniem medycznym. - Nalezy
zawsze skonsultowac sie z lekarzem w sprawie lekéw lub diety w celu osiagnigcia optymalnej wagi. -
Nie nalezy wktada¢ zadnych przedmiotéw do otworéw urzgdzenia. - Nie zanurza¢ wagi w wodzie! -
Waga powinna by¢ umieszczona na ptaskiej, twardej i stabilnej powierzchni (nie na dywanie itp.) - Nie
nalezy wazy¢ zwierzagt na wadze. - Nalezy chroni¢ wage przed upadkami i uderzeniami. Nie wolno na
nig wskakiwacé. - Uzytkownik lub urzadzenie moze poslizgna¢ sie na mokrej powierzchni. Nigdy nie
stawaj na krawedzi wagi na gtadkiej powierzchni i utrzymuj rownowage na wadze podczas
wykonywania pomiarow. - Ze wzgledu na impedancje elektroniczng nie nalezy uzywac tego urzgdzenia
w nastepujgcych przypadkach: (a) jesli wszczepiono Ci rozrusznik serca lub inny medyczny implant
elektroniczny (b) jesli masz problemy i choroby serca (c) podczas cigzy (d) jesli jeste$ dializowany (e)
jesli masz gorgczke (f) jesli masz osteoporoze (g) jesli masz obrzek lub opuchlizne (h) jesli ¢wiczysz
dtuzej niz 5 godzin (i) jesli Twoje tetno jest nizsze niz 60 uderzen na minute - Uzywaj wagi tylko
zgodnie z instrukcjami zawartymi w niniejszej instrukcji. - Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za
jakiekolwiek szkody spowodowane niewtasciwym uzytkowaniem tego urzadzenia. - Nie wrzucaé baterii
do ognia, nie demontowac, nie powodowaé zwarcia. - Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla
dzieci. Potkniecie moze prowadzi¢ do zatrucia chemicznego, perforacji tkanek miekkich i $mierci.
Powazne zatrucie moze wystapi¢ w ciggu dwdch godzin. Nalezy natychmiast skontaktowac sie z
lekarzem. - To urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby (w tym dzieci), ktérych
fizyczna, sensoryczna lub umystowa niezdolnos$¢ lub brak doswiadczenia i wiedzy uniemozliwia
bezpieczne korzystanie z urzadzenia, chyba ze sg one nadzorowane lub poinstruowane w zakresie
korzystania z urzadzzenia przez osobg odpowiedzialng za ich bezpieczenstwo. Dzieci muszg by¢
nadzorowane, aby nie bawity sie urzadzeniem.

Informagdes de seguranca - Leia atentamente o manual do utilizador antes de utilizar o produto. - O
resultado é apenas uma orientagéo. Este produto ndo é um dispositivo médico. - Consulte sempre o
seu médico para obter medicagéo ou dieta para atingir o peso ideal. - Nao introduzir objectos nos
orificios do aparelho. - Nao mergulhar a balanga em agua! - A balanga deve ser colocada numa
superficie plana, dura e estavel (ndo sobre uma carpete, etc.) - Nao pesar animais de estimagéo na
balancga. - Proteger a balanga contra quedas e choques. Nao saltar sobre ela. - O utilizador ou o
instrumento podem escorregar numa superficie molhada. Além disso, nunca pise a borda da balanga
numa superficie lisa e mantenha o seu equilibrio na balanga ao efetuar medigdes. - Devido a
impedancia eletrénica, ndo utilize este instrumento nos seguintes casos (a) se lhe tiver sido
implantado um pacemaker ou outro implante médico eletronico (b) se tiver problemas e doengas
cardiacas (c) durante a gravidez (d) se estiver a fazer didlise (e) se tiver febre (f) se tiver osteoporose
(g) se tiver edema ou inchago (h) se tiver feito exercicio durante mais de 5 horas (i) se a sua
frequéncia cardiaca for inferior a 60 batimentos por minuto - Utilize a balanga apenas de acordo com
as instrugdes deste manual. - O fabricante nédo se responsabiliza por quaisquer danos causados por
uma utilizagéo incorrecta deste aparelho. - Nao deitar as pilhas ao fogo, ndo desmontar, ndo provocar
curto-circuito. - Manter fora do alcance das criangas. A ingestao pode levar a envenenamento
quimico, perfuragéo de tecidos moles e morte. O envenenamento grave pode ocorrer dentro de duas
horas ap6s o problema. Procurar assisténcia médica imediata. - Este aparelho ndo se destina a ser
utilizado por pessoas (incluindo criangas) cuja incapacidade fisica, sensorial ou mental ou falta de
experiéncia e conhecimentos as impega de utilizar o aparelho em seguranga, a menos que tenham
sido supervisionadas ou instruidas na utilizagdo do aparelho por uma pessoa responsavel pela sua
segurranga. As criangas devem ser vigiadas para garantir que nao brincam com o aparelho.

Informatii de siguranta - Cititi cu atentie manualul de utilizare Tnainte de a utiliza produsul. - Rezultatul
este doar o linie directoare. Acest produs nu este un dispozitiv medical. - Va rugam sa consultati
intotdeauna medicul dumneavoastra pentru medicatie sau dietd pentru a obtine greutatea optima. - Nu
introduceti niciun obiect in orificiile aparatului. - Nu scufundati cantarul in apa! - Cantarul trebuie asezat
pe o suprafata plana, tare si stabila (nu pe covor etc.) - Nu cantariti animalele de companie pe cantar. -
Protejati cantarul de caderi si impacturi. Nu sariti pe acesta. - Dvs. sau instrumentul puteti aluneca pe
o suprafatd umeda. De asemenea, nu calcati niciodata pe marginea cantarului pe o suprafata neteda
si pastrati-va echilibrul pe cantar atunci cand efectuati masuratori. - Din cauza impedantei electronice,
nu utilizati acest instrument in urmatoarele cazuri: (a) daca vi s-a implantat un stimulator cardiac sau
alt implant electronic medical (b) daca aveti probleme si boli cardiace (c) in timpul sarcinii (d) daca
faceti dializa (e) daca aveti febra (f) daca aveti osteoporoza (g) daca aveti edeme sau umflaturi (h)
daca ati facut miscare mai mult de 5 ore (i) daca ritmul cardiac este sub 60 de batai pe minut - Utilizati
cantarul numai in conformitate cu instructiunile din acest manual. - Producatorul nu este responsabil
pentru orice daune cauzate de utilizarea necorespunzatoare a acestui aparat. - Nu aruncati bateriile in
foc, nu le dezasamblati, nu le scurtcircuitati. - A nu se lasa la indemana copiilor. Ingestia poate duce la
otravire chimica, perforarea tesuturilor moi si deces. Otravirea severa poate aparea in decurs de doua
ore de probleme. Solicitati imediat asistenta medicala. - Acest aparat nu este destinat utilizarii de catre
persoane (inclusiv copii) a caror incapacitate fizica, senzoriald sau mentalé sau lipsa de experienta si
cunostinte le impiedica sa utilizeze aparatul in siguranta, cu exceptia cazului in care au fost
supravegheate sau instruite in utilizarea aparatului de catre o perrsoana responsabila de siguranta lor.
Copiii trebuie supravegheati pentru a se asigura ca nu se joaca cu aparatul.

Sigurnosne informacije « Pazljivo progitajte korisni€ki priru€nik prije uporabe proizvoda. * Rezultat je
samo smijernica. Ovaj proizvod nije medicinski uredaj. « Uvijek se obratite svom lije€niku za lijekove ili
dijetu za postizanje optimalne tezine. « Ne stavljajte nikakve predmete u otvore uredaja. « Nemojte
uranjati vagu u vodu! « Vagu treba postaviti na ravnu, tvrdu i stabilnu povrsinu (ne na tepih i sl.) « Ne
vazite ku¢ne ljubimce na vagi. « Zastitite vagu od padova i udaraca. Nemojte sko€iti na njega. « Vi ili
instrument mozete se skliznuti na mokroj povrsini. Takoder, nikada nemojte stati na rub vage na glatku
povrsinu i odrzavajte ravnotezu na vagi prilikom mjerenja. « Zbog elektroni¢ke impedancije, nemojte
koristiti ovaj instrument u sljedeéim slu€ajevima: (a) ako vam je ugraden sréani stimulator ili drugi
medicinski elektronicki implantat (b) ako imate sr€anih problema i bolesti (c) tijekom trudnoce (d) ako
ste na dijalizi (e) ako imate vrucicu (f) ako imate osteoporozu (g) ako imate edem ili oteklinu (h) ako ste
vjezbali viSe od 5 sati (i) ako vas puls je ispod 60 otkucaja u minuti * Koristite vagu samo u skladu s
uputama u ovom priru¢niku. ¢ Proizvoda¢ nije odgovoran za bilo kakvu Stetu nastalu nepravilnom
uporabom ovog uredaja. *+ Ne bacajte baterije u vatru, rastavljajte, kratko spajajte. « Cuvati izvan
dohvata djece. Gutanje moZe dovesti do trovanja kemikalijama, perforacije mekog tkiva i smrti. U roku
od dva sata od problema moze doéi do teskog trovanja. Odmah potrazite lijecnicku pomoc¢. « Ovaj
uredaj nije namijenjen za koriStenje od strane osoba (uklju€ujuci djecu) Cije fizicke, osjetilne ili
mentalne nesposobnosti ili nedostatak iskustva i znanja sprje€avaju sigurnu upotrebu uredaja osim
ako nisu pod nadzorom ili upute u koristenju uredaja od strane osoba odgovorna za njihovu sigurnost.
Djeca moraju biti pod nadzorom kako bi se osiguralo da se ne igraju s uredajem.
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Séakerhetsinformation - Las bruksanvisningen noggrant innan du anvander produkten. - Resultatet ar
endast en riktlinje. Denna produkt ar inte en medicinteknisk produkt. - Radgor alltid med din lakare om
medicinering eller diet for att uppna optimal vikt. - For inte in nagra foremal i enhetens hal. - Sank inte
ner vagen i vatten! - Vagen ska placeras pa en plan, hard och stabil yta (inte pa mattor etc.) - Vag inte
husdjur pa vagen. - Skydda vagen mot fall och stétar. Hoppa inte pa den. - Du eller instrumentet kan
halka pa en vat yta. Trampa heller aldrig pa vagens kant pa en slat yta och hall balansen pa vagen nar
du gor matningar. - Pa grund av elektronisk impedans ska du inte anvanda detta instrument i féljande
fall: (@) om du har fatt en pacemaker eller nagot annat medicinskt elektroniskt implantat inopererat (b)
om du har hjartproblem eller hjartsjukdomar (c) under graviditet (d) om du far dialys (e) om du har
feber (f) om du har osteoporos (g) om du har 6dem eller svullnad (h) om du har trénat i mer éan 5
timmar (i) om din hjartfrekvens ar lagre an 60 slag per minut - Anvand endast vagen i enlighet med
anvisningarna i denna bruksanvisning. - Tillverkaren ansvarar inte fér skador som orsakas av felaktig
anvandning av apparaten. - Kasta inte batterierna i elden, ta inte iséar dem, kortslut dem inte. - Férvaras
utom rackhall for barn. Fortaring kan leda till kemisk forgiftning, perforering av mjukvavnad och
dodsfall. Allvarlig forgiftning kan intréffa inom tva timmar efter problem. S6k omedelbart lakarvard. -
Denna apparat ar inte avsedd att anvandas av personer (inklusive barn) som pa grund av fysisk,
sensorisk eller mental funktionsnedsattning eller brist pa erfarenhet och kunskap inte kan anvanda
apparaten pa ett sakert satt, savida de inte har 6vervakats eller fatt instruktioner om hur apparaten ska
anvandas av en person som ansvarar for deras sakerhet. Barn maste hallas under uppsikt for att
sakerstalla att de inte leker med apparaten.

Varnostne informacije - Pred uporabo izdelka natan¢no preberite uporabniski priro¢nik. - Rezultat je le
vodilo. Ta izdelek ni medicinski pripomocek. - Vedno se posvetujte z zdravnikom glede zdravil ali diete
za doseganje optimalne telesne teze. - V odprtine naprave ne vstavljajte nobenih predmetov. -
Tehtnice ne potapljajte v vodo! - Tehtnica mora biti name&¢ena na ravni, trdi in stabilni povrsini (ne na
preprogi itd.) - Na tehtnici ne tehtajte hisnih ljubljenckov. - Tehtnico zas¢itite pred padci in udarci. Ne
skacite nanjo. - Na mokri povrSini lahko zdrsnete vi ali tehtnica. Prav tako nikoli ne stopite na rob
tehtnice na gladki povrSini in med merjenjem ohranite ravnoteZje na tehtnici. - Zaradi elektronske
impedance tega instrumenta ne uporabljajte v naslednjih primerih: (a) ¢e imate vstavljen sréni
spodbujevalnik ali drug medicinski elektronski vsadek (b) ¢e imate tezave in bolezni srca (c) med
nosecnostjo (d) ¢e ste na dializi (e) €e imate vrocino (f) ¢e imate osteoporozo (g) ¢e imate edeme ali
otekline (h) ¢e ste vadili ve¢ kot 5 ur (i) €e je va$ sréni utrip pod 60 utripov na minuto - Tehtnico
uporabljajte samo v skladu z navodili v tem priro€niku. - Proizvajalec ni odgovoren za kakrsno koli
Skodo, ki bi nastala zaradi nepravilne uporabe te naprave. - Baterij ne mecite v ogenj, jih ne
razstavljajte in ne povzroCajte kratkega stika. - Hranite jih zunaj dosega otrok. ZauZitje lahko povzrodi
zastrupitev s kemikalijami, perforacijo mehkih tkiv in smrt. Do hude zastrupitve lahko pride v dveh urah
po nastanku teZav. Takoj poiscite zdravnisko pomo¢. - Ta naprava ni namenjena za uporabo osebam
(vklju€no z otroki), ki jim fizi€na, senzori¢na ali duSevna nezmoznost ali pomanjkanje izku$enj in znanja
preprecuje varno uporabo naprave, razen Ce jih pri uporabi naprave nadzira ali poucuje oseba, ki je
odgovorna za njihovo varnost. Otroci morajo biti pod nadzorom, da se ne igrajo z napravo.

Bezpecnostné informacie - Pred pouzitim vyrobku si pozorne precitajte navod na pouzitie. - Vysledok
je len orientacny. Tento vyrobok nie je zdravotnicka pomdcka. - Lieky alebo diétu na dosiahnutie
optimalnej hmotnosti vzdy konzultujte so svojim lekarom. - Do otvorov zariadenia nevkladajte Ziadne
predmety. - Vahu neponarajte do vody! - Vaha by mala byt umiestnena na rovnom, tvrdom a stabilnom
povrchu (nie na koberci a pod.) - Na vahe nevazte domace zvierata. - Chrarite vahu pred padmi a
narazmi. Neskacte na fiu. - Na mokrom povrchu sa mézete poSmyknut vy alebo pristroj. Taktiez nikdy
nestupajte na okraj vahy na hladkom povrchu a pri merani udrzujte rovnovahu na vahe. - Vzhladom na
elektronickd impedanciu nepouzivajte tento pristroj v nasledujucich pripadoch: (Vahu pouzivajte len v
sulade s pokynmi uvedenymi v tomto navode: a) ak mate implantovany kardiostimulator alebo iny
lekarsky elektronicky implantat b) ak mate problémy a ochorenia srdca c) po€as tehotenstva d) ak ste
na dialyze e) ak mate horucku f) ak mate osteoporézu g) ak mate opuchy alebo opuchy h) ak ste cvicili
dlhSie ako 5 hodin i) ak je vaSa srdcova frekvencia nizSia ako 60 uderov za minatu - Vahu pouzivajte
len v stlade s pokynmi uvedenymi v tomto navode. - Vyrobca nezodpoveda za Ziadne Skody
spOsobené nespravnym pouzivanim tohto zariadenia. - Batérie nevhadzujte do ohfia, nerozoberaijte,
neskratujte. - Uchovavajte mimo dosahu deti. Prehltnutie moZze viest k otrave chemikaliami, perforacii
makkych tkaniv a smrti. TaZka otrava moZe nastat do dvoch hodin od vzniku problémov. OkamZite
vyhladajte lekarsku pomoc. - Tento spotrebi€ nie je uréeny na pouzivanie osobami (vratane deti),
ktorym fyzicka, zmyslova alebo mentalna neschopnost alebo nedostatok skusenosti a znalosti brani v
bezpeénom pouzivani spotrebic¢a, pokial na ne nedohliadla alebo ich nepoudila o pouZivani spotrebica
osoba zodpovedna za ich bezpe€nost. Deti musia byt pod dohladom, aby sa zabezpecilo, ze sa so
spotrebi¢om nebudu hrat.

IHdopmaLis npo 6e3neky - MNepen BUKOPUCTaHHAM NPOAYKTY YBaXKHO MPOYMTaNTe NoCibHUK
KopucTyBaya. - PesynbTaT € nuwe pekomeHaauieto. Lien npoaykT He € MeanyHUM NpucTpoem. - byab
nacka, 3aBXau KOHCYnbTynTecs 3 nikapem LoAo nikie abo AieTn Ans AOCArHEHHA ONTUManbHOI Baru. -
He BcTaBnante byap-siki npegmeTn B OTBOpM NPUCTPOI0. - He 3aHyproiiTe Baru y Boay! - Baru cnig
pO3MmilLlyBaTV Ha PiBHiiA, TBEPAill Ta CTilKiA NOBEPXHi (He Ha KUNMMI ToLo) - He 3BaxyiTe Ha Barax
nomaluHix TBapuH. - ObepiranTe Baru Big nagiHb Ta ygapis. He ctpubaiite Ha HuX. - Ha Mokpin
nosepxHi B abo npunag MoxeTe NMOCKOB3HYTUCSA. TakoX HIKONu He HacTynanTe Ha KpaW Bar Ha
rnmafkii NoBepxXHi i TpMManTe piBHOBary Ha Barax nig 4ac BUMiptoBaHb. - Yepe3 enekTpoHHUiA imnegaHc
He BUKOPUCTOBYWTE LieVi Npunag y HacTynHUX Bunagkax: (a) SKLo Bam iMnnaHToBaHO
KapaiocTumynsaTop abo iHWniA MeanyHUn enekTpoHHUI imnnaHTaT (b) skwo y Bac € npobnemn Ta
3axBOpPIOBaHHS cepus (C) nig yac BariTHocTi (d) skwo B nepebyBaeTe Ha Aianisi () AKwo y Bac
nigsuweHa temnepatypa (f) akwo y Bac octeonopos (g) SKLWwo y Bac € Habpsikm abo npunyxnicts (h)
AKLLO BM 3aiManuvcs disuyH1Mmn Bnpasamu GinbLie 5 roguH (i) SKWo BaLl nynbc Hk4ui 3a 60 yaapis
Ha XBUNWHY - BMKOPUCTOBYWTE Baru TifbKW BiANOBIAHO A0 iHCTPYKUIN, BUKNAAEHMX B LLbOMY NOCIOHMKY.
- Bupo6HuK He Hece BiagnoBiaanbHOCTI 3a 6yAb-Ki NOLLUKOOAXKEHHS, CTIPUYUHEHI HEHANEXHNM
BMKOPUCTAHHSAM LibOro NpUcTpoto. - He kngante 6ataperiku y BOroHb, He po3bupanTte, He 3aMmukamnTe. -
36epirati B HegoCcTynHOMY Ans Aiten Mmicui. NpokoBTyBaHHSA MOXe NPU3BECTU [0 XiMIYHOTO OTPYEHHS,
nepdopadii M'ssKux TKaHuH i cmepTi. CunbHe OTPYEHHS MOXE BUHUKHYTU MPOTArOM ABOX roAMH nicns
HelacHoro Bunagky. HeranHo 3BepHiTbCA 3a MeAnYHOI0 Aonomoroto. - Liein npunag He npusHayeHuni
ONs BUKOpUCTaHHA ocobamu (BKovaroum aiten), umi isnyHi, ceHcopHi abo po3ymMoBi Bagu ym 6pak
[0CBiay | 3HaHb He A03BOMATL IM 6e3neyYHo KOPUCTYBATUCA NPUNAAOM, AKLLO BOHM He nepebysatoTb
nig HarnsigoMm abo He OTpMManu IHCTPYKTaX 3 BUKOPUCTaHHA npunagy Big ocobwu, BignosiganbHoi 3a
ixHi0 B6esneky. [liTv NOBMHHI NnepebyBaTtu Nig Harns40M, LWob nepeekoHaTUCs, Lo BOHW He rpaoTbes 3
npunagom.



